
 

 

 

 

 

                                                                                   COMUNE DI SIRACUSA 

 

Al Presidente del Consiglio 

Oggetto: Proposta di emendamento alla nota di aggiornamento DUP 2026-2028 

Il gruppo consiliare del PD;  

Vista la proposta di deliberazione consiliare n. 69 del 24/11/2025 avente ad oggetto: “Approvazione 
nota di aggiornamento al Documento Unico di Programmazione (DUP) 2026/2028 e bilancio di 
previsione finanziario per il triennio 2026/2028.”; 

Visto l’art. 6 del vigente regolamento comunale di contabilità ad oggetto “Il Bilancio di Previsione”; 

Rilevato che il termine per la presentazione degli emendamenti è fissato alle ore  23:59    del  23 
dicembre; 

Sezione da Modificare:  

☒  Sezione Operativa: Missione  12  Programma 5 

☐Sezione Operativa: “Programma Triennale delle Opere Pubbliche”;    

☐  Sezione Operativa: “Programma Triennale degli acquisti di beni e servizi”; 

☐  Sezione Operativa: “Piano delle alienazioni e valorizzazioni immobiliari”; 

                                                    Testo Proposto: 

Il Comune di Siracusa Istituire un progetto sperimentale di sportello psicologico di primo accesso per 
giovani under 30. L’istituzione di uno sportello psicologico di primo accesso rivolto a giovani under 30 
risponde alla crescente necessità di intercettare precocemente situazioni di disagio emotivo e 
psicologico, spesso legate a percorsi di studio, lavoro, relazioni e transizioni di vita complesse. 
Un servizio di ascolto accessibile e a bassa soglia consente di favorire il benessere psicologico, 
prevenire l’acutizzarsi di condizioni di fragilità e orientare tempestivamente verso eventuali percorsi di 
supporto più strutturati. 
L’intervento rafforza il ruolo del Comune nella promozione della salute e del benessere delle giovani 
generazioni, contribuendo a contrastare isolamento, stress e disagio giovanile in un’ottica preventiva e 
di comunità. 
 

Motivazione: 

Lo sportello psicologico di primo accesso favorisce il benessere delle giovani generazioni e consente di 
intercettare precocemente situazioni di disagio, prevenendo l’aggravarsi di condizioni di fragilità. 
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Il servizio rafforza le politiche di prevenzione e supporto alla salute, offrendo uno spazio di ascolto 
accessibile e orientato all’autonomia e alla tutela della persona. 
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